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programe de prevenire a vioientei ln cadrul cuplului care este
deflnitia inteligentei. Me face s5-mi pierd rS"bdarea faptul cd"

deseori acesti psihologi nu au scrupule cAnd isi exprimd pdre-
rea, profesional vorbind, cu privire Ia acest factor psihologic.

Dacd vom cd.uta rS.spunsuri in locul potrivit, vom constata
ci oamenii de stiintd sunt de acord in privinta a ce este inteli-
genta. Vom vedea imediat la ce a dus acest acord, insd mai in-
tAi am s5. comentezpe scurt c5", dintr-o perspectivd stiintific5.,
consensul privind natura inteligentei seaminS" surprinzS.tor
de bine cu conceptia profanilor in materie.

ExistS" cercetdri gAndite s5.-i intrebe pe neaveniti despre
pdrerea lor privind inteligenta uman5.. Si ele nu se limrteazl"Ia
lumea occidentald, ci s-au fdcut pe toatd planeta. Ce au dezvd.-

luit aceste cercet5.ri?

Pe scurt, iatd rS.spunsul dat de non-experfi. ,,Inteligenta
este o calitate pe care o folosim noi, oamenii, si rezolvim pro-
b1eme, cu eflcientS variabild."

Ies in evident5 urmdtoarele calitdti care, potrivit profani-
lor, caract erizeazd" o persoand inteligentS:

* vorbeste clar;

* vorbeste fluent;
a stie s5" intretind o conversatie;
e gAndeste logic;

e stie sd faca asocieri de idei;
e identificS. toate fatetele unei probleme;

s are notiuni;
€ are o mentalitate deschisS.;

+ este interesati de lucruri in general.

lntei genta

Aceste dotari. tu
soana. A sti doa: €
fi. calitati insufi ci.en:

altele. tocnaai ar.-sar

o orchestra- coorio:
inte umane futelige:

Si care este rief
diului stiintifi.c aL ir

.-O capacitate c
fica, rezolr-a probler

plexe si de a i:erAta:

Am sublirniat sr

cheia intelegeri-i. cor
carte. Cercetatori: :

presupuneau profar

care foloseste mai i
in scris, sau cel earr

formalii pentru ca1;

cel care tine minte s

scend, ignorAndu-le

stare s5" rezolve proi
orienteaza intr-un c

Inteligent este

toate aceste lucru-rl
Cu tolii recuno€

cu usurintl probXen

siti de instrumente
cit5.!i, vom sti sa ide

micl mdsur[.Iafel c
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decAt hobbitul Frodo. Aceste capacit[tl apar de Ia primil paqi fd-
cuti in scoa15, se rdsfrAng in viata cotidiani din afara clasei qi se

concretize azain meseriile alese dup5. terminarea formd.rii sco-

lare. Cu sigurant[, in copilS.rie ni s-a intAmplat si vedem anu-
miti colegi de c1as5" cum asimileazb"notiuni cu mare usurinta si

cum altora Ie e greu sd memoreze cele mai banale continuturi.
Unii isi petreceau ziua haihui pentru a evita s5"-si faca lectiile,
in timp ce altii ieseau si se joace numal dupd ce si Ie f5.cuser5",

iar unii chiar preferau sa stea in casi si citeascd Odiseea sau si
rezolve de p1[cere ecualii de gradul doi, distrAndu-se astfel.

Dup5. multi ani, reintAlnindu-i pe foqtii colegi de scoali, am

avut ocazia sd constatS"m c5" acele caracteristici care ii f[cu-
ser5" sa se remarce inc5. de mici avuseseri o influent5. relevanti
asupra destinului lor. Asa cum nu este nevoie si avem la dis-
pozitie un metru pentru a afirma la prima vedere, far5. umbra
de indoiali, ci Juan este mai scuncl decAt Alruro, qi un indi-
vid cu inteligenti strdlucitS. este usor de recunoscut. Cu toate

acestea, psihologii care si-au dedicat cariera studiuiui stiinti-
fic al inteligentei au pus 1a punct metode obiective de evaluare
a nivelului intelectual al indivtzllor, instrumente de misurare
care le-au permis si depiEeasci o estimare intAmplS.toare.

Aceste instrumente corespund testelor standard despre care

vom vorbi in capitolul al doilea.

Cite tipuri de inteligen![ existi?

Recunosc ci pun o intrebare retorici, dar trebuie si o fac: cAte

creiere are Alvaro?

I ntelrcenta

Dacd nu este u

toti ceilalti oamen

sI fac5. multe lucn
obiectelor prezentr

si descrie obiectele

sd scrie o povestirr

Ioc in acea incS.per

in asa fel incAt si c
A fi capabil si

oarece creierul nc

oar[ cAnd sublinir
+ .^.lntal am spus ca :

tali foarte general

cdruia aceastS. fac
feritele capacitati
ceap5", sd fi.e atentr

forma sa ora15. ori r

sa miste obiecte ir
executi izolat, ci s
tem actiona coerel

doar cAnd sistemu
Ei bine, despre

sprezece, doui-zeci

bare plauzibild, ca
decenii s5"-i d5-m u
dezv5lui rezultatelr

cu originea acestei
La inceputul sr

formatie de inginet

5
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cu eI un caiet pentru a-si nota califi.cativele obtinute de elevi Ia

o serie de materii:iimbi clasice, francezd., englezd., matematicd

si muzic[. $i-a mai notat mdiestria cu care elevii reuseau s[ in-
terpreteze melodii, o activitate care avea prea putin de-a face

cu ce se inv[ta ]a clas[.
AvAnd aceste informatii, cine stie de ce, a inceput si se

intrebe daci exista un fel de ordine a calificativelor pe care

Ie adunase. Numerele erau numere, iar el nu avea nimic de-a

face cu sistemul de acordare a notelor. Profesorii fusesera

cei care le acordaserS". Dupd ce a ciutat indelung modele

structurale ale cifrelor, a avut o revelatie. A observat ci ele-

vii puteau fi ordonati, destul de coerent, in functie de notele

obtinute: mari, bune sau mici. Cei care aveau note mai bune

la limbi clasice obtineau, de obicei, punctaje ridicate si Ia
restul materiilor.

Charles Spearman, acesta este numele psihologului-ingi-

ner, a ordonat notele de Ia scoal[ incadrAndu-le intr-un tabel.

Fiecdrui rAnd ii corespundea un elev, fiecirei coloane, o ma-

terie. Altfel spus, fiecare avea cAte o notd Ia fiecare dintre cele

cinci materii, precum si punctajul obtinut Ia ora de muzic6.

Tabelul era deci format din atAtea rAnduri cAti elevi erau si din
atAtea coloane cAte materii.

Nu s-a oprit Ia aceastd observatie intAmpl5toare - amin-

titi-vd cd" era inginer, nu doar psiholog - Ei a cSutat un mod de

calculare a forlei matematice a acelui raport, astfel incAt ele-

vii sI poati fi ordonali in funclie de respectivul nivel general

de randament scolar (da, din nou am subliniat,,general").

C5"uta formula necesard calculului care iI interesa Ei a gi-
sit-o scotocind prin lucrdrile altui britanic, Sir Francis Galton.

intei ger!i;

La vremea aceea,

motive, era cunosc

Charles Darwin.
Cunoscuta fon

de corelare", care 2

prin 0. Avem de-a:
cAt de legate sunt c

DacS.Institutu
onar Ia Colosseum
persoane alese int
maticul loc, s-ar 1

IegS.turii dintre acr

demonstra: cu cAt r

greutatea, existAnc

De obicei, corelarer

in cazul in car
soane s5" parcurgl
numS.rul de paii sj

mai mare statura- r

sari pentru parcur
mal5, in acest caz r

+^In nne, daca s-e

calculAnd corelare
zultatul ar fi 0, de

aceste persoane nL

tele lungimi ale pdr

tn definitiv, o c(

este legat pozitiv s

daca acele variabilr
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ln qtiin!5 rar se intAlnesc valori de corelare mai mari
de 0,5 si este adevirat ci oamenii de gtiintd consideri slabe

valorile mai mici de 0,2, moderate pe cele intre 0,2 qi 0,5 Ei

mari pe cele care depisesc 0,5. Dac[ a afirma c5" o ,,corela-
tie nu implicS" in mod necesar o cauzalitate" este corect, co-

relaliile conduc la cauze, dar pentru a verifica aceste cauze

este nevoie de timp. Numai o vaLoare de corelare 0 permite

concluzia cd cele doui variabile considerate nu sunt legate

cauzal. Orice altd valoare diferith de 0, fie ea pozitivS, ori
negativa, ne-ar permite s[ ne intrebim daci X cauzeazd.Y,

Y cauzeazi X, sau dacd respectivele doui variabile nu sunt in
legiturd prin efect cu o a treia variabilS,.

Odati clarificat[ esenta coeficientului de corelatie, s[ re-

venim 1a Spearman, cel care a recurs Ia acest coeficient ca s[
calculeze forla raportului dintre nota obtinuti de elevi 1a fi-
ecare materie Ei celelalte: dintre limbile clasice si franceza,

dintre limbile clasice si englez5, dintre limbile clasice si mate-

matici. $i tot aqa. Ei bine, odati aplicat[ formula corespunz[-
toare valorilor din tabelul siu cu elevi si cu note, Spearman a

obtinut corelatii cu valori intre un minim de 0,40 si un maxim

de 0,83, adici valori de corelalie pe care acum stiinta le-ar con-

sidera mari. Rezultatul l-a determinat sd propunS" c5. inegaliti-
tile care fdceau diferen!a intre elevi, in functie de randamentul
lor la diferitele materii, se puteau explica printr-un fel de ca-

pacitate genera15" pe care el a decis sd o nume ascd. ,,9".

Timpul a transformat aceastd propunere, ficutS. publicI
in 1904, intr-una dintre cele mai prolifice idei ale pslhologiei.

In ,rua d.e azt, oamenii de qtiinla continui si caute rispun-
suri privind natura acestui g, chrar dacd nimeni nu pune Ia
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